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Latvijas valsts aizsardzības 

pamatuzdevums ir savlaicīgi 

prognozēt un novērst valsts 

militāro apdraudējumu, 

garantēt valsts neatkarību, 

teritoriālo nedalāmību un 

iedzīvotāju drošību.

Aizsardzības ministrija ir vadošā iestāde valstī 

aizsardzības jomā!



Esi informēts - esi drošs!

Krīzes mēdz būt

dažādas un negaidītas –

jāgatavojas tagad!

Informēts = 

sagatavots!

Sagatavots = drošs! 



Vai Latvijai ir draudi?



Globālie
izaicinājumi
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Krievijas radītie Militārie

draudi

Nemilitārie draudi, draudi pelēkajā

zonā – kiber, enerģētika, informācija,

selektīva likumpiemērošana u.c.

Mūsdienu draudi un izaicinājumi izriet no dažādiem

virzieniem un dimensijām!

Globālā veselības krīze –

pandēmijas

Klimata pārmaiņas

Izaicinājumi pastāvošajai starptautiskajai

kārtībai – konkurējoši varas centri, t.sk., Ķīna

Starptautiskais terorisms

Kosmoss

Nelegālā

migrācija

Baltkrievijas

autoratīvais

režīms
Enerģētiskā drošība –

NordStream

Karš Ukrainā

Sociālekonomiskie

izaicinājumi. Latvijā 

un pasaulē



Kā Krievija karo 
Ukrainā? 

• Krievijas okupācija ir kā
Otrajā Pasaules karā:

• Miermīlīgu pilsētu, slimnīcu, 
bērnudārzu un vēstures objektu
izpostīšana

• Izzagšana

• Likvidējamo saraksti

• Civiliedzīvotāju slepkavības

• Spīdzināšanas

• Deportācijas

• Izvarošanas

• Pārkrievošana

1. Mums ir jāturpina atbalstīt Ukraina, jo tikai Ukrainas 
uzvara garantēs, ka Krievijas rīcība neatkārtosies. 

2. Ukraina karo par Rietumu vērtībām.



Ukrainas kara ietekme Latvijā

Krievija ir atklāts drauds Latvijas drošībai.

Lai gan tiešs militārs uzbrukums ir maz ticams, tomēr ir 
sagaidāmi cita veida apdraudējumi un provokācijas.

• Sagaidāmi dažāda veida hibrīduzbrukumi

➢ Informatīvais karš

➢ Mākslīgi veidota migrantu krīze

➢ Kiberuzbrukumi

➢ Šantāža ar energoresursu cenām

➢ Mēģinājumi veicināt etnisko 

spriedzi

➢ u.c.

Krievija ir un būs 
ilgtermiņa apdraudējums 

Latvijas drošībai.



Dezinformācija un kiberdrošība



Kāda ir Latvijas aizsardzības 

stratēģija?
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Valsts 

aizsardzības 

stratēģija



Visaptveroša valsts aizsardzība =  katra indivīda, visas sabiedrības, 
privātā sektora un valsts institūciju gatavībā aizsargāt valsti



Nacionālie bruņotie 

spēki





Mērķis un 
uzdevumi

Aizsargāt Latvijas valsts suverenitāti, teritoriālo nedalāmību

un tās iedzīvotājus no agresijas.

➢ Valsts sauszemes teritorijas, 

jūras akvatorijas un gaisa

telpas kontrole, aizsardzība un 

neaizskaramības

nodrošināšana

➢ Piedalīšanās starptautiskajās

operācijās

➢ Piedalīšanās valsts

apdraudējuma situāciju

novēršanā



➢ Sauszemes spēku

Mehanizētā kājnieku

brigāde

➢ Gaisa spēki

➢ Jūras spēki

➢ Zemessardze

NBS spēku veidi



Sauszemes spēki
• Kaujas inženieri

• Netiešās uguns 

atbalsts  

• Speciālo

uzdevumu

vienība



Gaisa spēki

✓Gaisa transporta nodrošināšana

✓Pretgaisa aizsardzība 

✓Gaisa telpas novērošana 



Jūras spēki
✓Mīnu meklēšana un 

neitralizēšana

✓Piekrastes novērošana

✓Personu meklēšana un 

glābšana



Zemessardze







IRINI 
(Itālija)

INHERENT 
RESOLVE
(Irāka)

KFOR
(Kosova)

UNTSO
(Izraēla)

eNMI
(Irāka)

Starptautiskās saistības 2022-2023

Misjonsområder.pptx


Ziemeļatlantijas līguma organizācijas 

(NATO) spēki Alianses Austrumu flangā 
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NATO LATVIJĀ   

NATO Spēku integrācijas vienība (NFIU)

NATO Stratēģiskās komunikācijas ekselences 

centrs (NATO StratCom CoE)

NATO Paplašinātās klātbūtnes kaujas grupa 

(NATO eFP BG Latvia) 

NATO finansējums spēju attīstībai

NATO Baltijas valstu gaisa telpas patrulēšanas 

misija (NATO Baltic Air Policing Mission)

Daudznacionālais divīzijas līmeņa štābs 

«Ziemeļi» (HQ MND-N)

Sabiedroto klātbūtne (divpusējie formāti)

➢ Kopā ap 3300 karavīru no 

21 NATO dalībvalsts



Kā Tu vari iesaistīties 

visaptverošā valsts 

aizsardzībā?



Gatavības kultūra

Visaptveroša valsts aizsardzība 

=  katra indivīda, visas 

sabiedrības, privātā sektora un 

valsts institūciju gatavība 

aizsargāt valsti



Jaunsardze

«Jaunsardze» ir brīvprātīga un bezmaksas militāras ievirzes skolu jaunatnes kustība, kura piedāvā

aizraujošus piedzīvojumus, pavadot brīvo laiku lietderīgi un saturīgi. Tā nav tikai militārā, bet arī dzīves

mācība, apgūstot dzīvei noderīgas prasmes profesionālu jaunsargu instruktoru vadībā.

Te tu vari iegūt jaunus draugus, sportisku stāju un izdzīvošanas iemaņas; piedalīties aktivitātēs dabā,

norūdīties un stiprināt veselību.

Kustība “Jaunsardze” darbojas visā Latvijā, un par jaunsargu

var kļūt ikviens Latvijas iedzīvotājs vecumā no 10 līdz 21 gadam.

www.jc.gov.lv sadaļā “Kontaktinformācija”

atrodi un izvēlies jaunsargu mācību vietu sev tuvumā.

Augsim Latvijai!

PATRIOTISMS PĀRLIECĪBA PIEDZĪVOJUMS

http://www.jic.gov.lv/


Valsts aizsardzības mācība

PATRIOTISMS ZINĀŠANAS PRASMES

10. un 11. klase 

(vidusskola) 

1. un 2. kurss vai 

2. un 3. kurss (tehnikums)
vai

Pilsoniskā aktivitāte valsts drošības kontekstā

Noturība krīzes situācijās un vadība

Valsts aizsardzības iemaņas

VAM KURSA 

MODUĻI



Pirmās 72 stundas jeb 3 dienas – krīzes 
situācijā vitāli svarīgs periods, kura laikā 
iedzīvotājiem ir jāspēj pašiem par

sevi parūpēties, ļaujot atbildīgajiem dienestiem:

atjaunot kritiskos 
pakalpojumus

sniegt nepieciešamo
palīdzību

Krīzes situācijā var:

nestrādāt veikali, degvielas 
uzpildes stacijas, norēķinu kartes

nebūt pieejami kritiskie 
pakalpojumu – elektrība, gāze, 
apkure, internets, mobilie sakari

būt apgrūtināta medicīnas iestāžu 
un glābšanas dienestu darbība



1. Izrunā un vienojies ar saviem 

tuviniekiem par rīcības plānu. 

2. Sagatavo pārtikas, ūdens un pirmās 

nepieciešamības preču krājumus 

vismaz 3-7 dienām. 

3. Pieraksti blociņā vai iegaumē savu 

tuvinieku, kaimiņu, draugu un citu 

Tev svarīgu personu mobilo tālruņu 

numurus un aicini viņus darīt tāpat.

4. Saliec ārkārtas gadījumu somu  

Kā sagatavoties ekstremālai 

situācijai?



Vai esi gatavs krīzes situācijai?

• Kā var uzzināt patieso informāciju 
par to, kas ir noticis?

• Vai zini, kā var pagatavot ēdienu, ja nav 
elektrības un ūdens?

• Vai mājās ir pietiekami pārtikas un ūdens 
krājumi vairākām dienām?

• Vai mājdzīvniekiem ir pārtikas rezerves?

• Ja būtu jāpamet mājās, vai ir telts, 
guļammaiss, piemērots apģērbs utt.?

• Vai būtu iespējams iztikt vismaz 72h, ja 
mājās nestrādātu kanalizācija un nebūtu 
pieejams ūdens?

• Vai spētu iztikt bez interneta/telefona - 72h, nedēļu?

• Ko darītu, ja mājās nebūtu pieejama 
apkure un būtu auksti?

• Ko darītu mājās/brīvajā laikā, ja nebūtu 
elektrības?

• Vai ir zināms, kā atslēgt elektrību, gāzi 
un ūdeni savā mājā? 

• Vai ir zināms, kā sazināties ar 
radiniekiem, ko darīt un kur tikties, ja 
nav telefona sakari / nestrādā internets? 

• Vai ir zināms kā sniegt pirmo medicīnisko 
palīdzību? Vai mājās ir medikamentu 
aptieciņa?



Valsts aizsardzības dienests



1. Militārs dienests Nacionālo bruņoto spēku vienībā

2. Dienests Zemessardzē

3. Īpaša militārās apmācības kursa apguve paralēli studijām

(augstskolu studentu speciālā militārā apmācība)

4. Alternatīvais dienests

Četras iespējas apguvei: 
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Iesaukšanas principi*
➢ Brīvprātīgi pieteicies (-kusies)

➢ Visus 18 un 19 g.v. vīriešus, t.sk.:

✓ Strādājošus

✓ Studentus

✓ Latvijas pilsoņus, tai skaitā ārvalstīs

✓ Dubultpilsoņus (ja nav iziets militārais dienests citas 

valsts bruņotajā servisā)

*Aizsardzības ministrijas piedāvātie principi, kas tiek izskatīti Saeimā – iespējami citi risinājumi. 





➢ Neizplati dezinformāciju!

➢ Ievēro kiberhigiēnu!

➢ Esi gatavs krīzei, 72h, soma!

➢ Stājies Jaunsardzē!

➢ Stājies Zemessardzē!

➢ Izvēlies karjeru profesionālajā dienestā!

➢ Piesakies valsts aizsardzības dienestā!



Aizsardzības 

ministrijas

Seko līdzi informācijai

https://youtu.be/3ZuEvhDpi-g


Paldies! 

Jautājumi?


